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Titolo dell'evento formativo
“La gestione del paziente critico”
su linee guida AHA – ILCOR 2010
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DESCRIZIONE E ARTICOLAZIONE DEL CORSO
Il corso “La gestione del paziente critico”, valido per il rilascio di 24 crediti formativi, è strutturato in tre moduli di un giorno e verte sulle tecniche di rianimazione cardiopolmonare e cerebrale (Basic Life Support Defibrillation,  I° modulo) e i vari aspetti nella gestione del paziente critico (Intermediate cardiac life Support  ed elettrocardiografia II° e III° modulo). La durata effettiva dell'attività formativa è di 24 ore, 8 ore per ciascun modulo. La sede formativa si trova al Corso delle Province,  90 presso la NurSind/CNFE di Catania. 

I Modulo - Tecniche di BLSD

h. 8:30  Registrazione dei partecipanti
h. 9:00  Apertura dei lavori con la presentazione dei docenti - istruttori e la descrizione dei tre moduli e proiezione delle diapositive e illustrazione delle varie manovre di base
h. 11:00 Inizio delle simulazioni a uno e a due soccorritori sulle singole manovre con l’utilizzo di un manichino che riproduce correttamente la fisiologia respiratoria e circolatoria di un adulto non traumatizzato 
h. 12:30  Dibattito di approfondimento
h. 13:00  Pausa pranzo
h. 14:00  Perfezionamento delle manovre, illustrazione della posizione, laterale di sicurezza con la partecipazione attiva dei corsisti, dimostrazione ed esercitazione sulla manovra di Heimlich nelle varie applicazioni
h. 15:00  Utilizzo dei defibrillatori semi-automatici, campo di applicazione e dimostrazione pratica 
h. 16:00  Inizio delle simulazioni a uno e a due soccorritori 
•   perfezionamento delle manovre con utilizzo del DAE

•   utilizzo dei defibrillatori semi-automatici esterni (DAE)

h. 17:30  Trenta minuti di auto apprendimento 

h. 18:00  Valutazione finale e chiusura I modulo  
II Modulo

h. 8:30  Introduzione al II° modulo - test d’ingresso
h. 9:30  Concetto di emergenza - urgenza (quali possibili urgenze/emergenze, arresto cardio-respiratorio-circolatorio, problemi del ritmo cardiaco come le aritmie letali - con mega-code, insufficienza respiratoria grave) 

h. 11:00  Sindrome coronarica acuta, urgenze-emergenze metaboliche, lo shock a seguire dibattito di approfondimento
h. 13.00  Pausa pranzo

h. 14:00  La catena della sopravvivenza (Linee guida, protocolli, procedure rianimatorie di base con DAE - tecniche BLSD con dimostrazione da parte degli istruttori) 

h. 15:30  Prove pratiche di addestramento - skill station (scenari - role playng a piccoli gruppi e a rotazione su: skill station BLSD, skill station manovre per la disostruzione da corpo estraneo) 

h. 18:00  Conclusione del II modulo
III modulo

h. 8:30  L'unità salvavita: aspetti organizzativi, il carrello dell'urgenza, logistica, cenni sui principali farmaci usati in emergenza 

h. 9:30  Cenni di rianimazione cardioplmonare avanzata (ACLS) 

•   Algoritmo universale per l'adulto (con dimostrazione da parte degli istruttori) 

•   Algoritmo nella fibrillazione ventricolare - tachicardia ventricolare senza polso (con dimostrazione da parte degli istruttori) 

h. 10:30  Incanulamento venoso in urgenza-emergenza (con dimostrazione da parte degli istruttori) 

h. 11:30  Verifica dell’apprendimento sulle aritmie  e somministrazione di un  questionario riguardante aspetti elettrocardiografici di ritmi potenzialmente pericolosi per la vita del paziente

h. 12:30  Dibattito di approfondimento
h. 13:00  Pausa pranzo

h. 14:00 Prove pratiche di addestramento – skill station (scenari - role playng a piccoli gruppi e a rotazione su: skill station rianimazione cardiopolmonare, skill station aritmie, skill station miscellanea) 
•   Test-finale e valutazione di ogni singolo discente da parte degli Istruttori

h. 18:00  Chiusura corso
OBIETTIVI DEL CORSO 
Il corso prevede di:

·     far approfondire le procedure e i protocolli per una corretta e tempestiva gestione di eventi urgenti o emergenti che possono verificarsi in ogni luogo, all'interno dell'ospedale;
·     fornire al partecipante le conoscenze teoriche e gli aggiornamenti in tema di: sostegno delle funzioni vitali, RCP, tecniche BLSD e protocolli ACLS;
·     fare acquisire abilità manuali, tecniche o pratiche in tema di: procedure rianimatorie di base con DAE, tecniche BLSD, manovre ACLS;

    fare migliorare le capacità relazionali e comunicative in tema di: approccio multidisciplinare nella gestione delle urgenze/emergenze di natura cardiocircolatorio con l'uso del defibrillatore semiautomatico esterno secondo le linee guida ILCOR.
FINALITÀ DELL’INTERVENTO
L’intervento si propone di:
·     trasmettere ai partecipanti un metodo che consenta di gestire il soccorso in caso di arresto cardiocircolatorio, con il supporto del Defibrillatore Semiautomatico Esterno;
·     far apprendere le istruzioni relative al trattamento dell’arresto cardiocircolatorio con defibrillatore semiautomatico esterno secondo le linee guida ILCOR 2010;
·     saper riconoscere l’arresto cardiocircolatorio;  
·     saper coordinare un’equipe di soccorso in caso di arresto cardiocircolatorio; 

·     saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento con defibrillatore semiautomatico dell’arresto cardiocircolatorio [fibrillazione ventricolare/tachicardia ventricolare senza polso];

·     acquisire capacità di autocontrollo in risposta a situazioni critiche; 

·     acquisire competenze di gestione dell’equipe di soccorso in emergenza per l’utilizzo precoce del defibrillatore semiautomatico.
DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CORSO

Il corso si rivolge a Medici, Infermieri e a più categorie professionali, essendo tutti gli operatori sanitari, oggetto di intervento nei confronti di un'urgenza o emergenza. 

Ai fini dell’ammissione al corso è previsto un test d’ingresso non valutativo per determinare le conoscenze di base dell’uditorio in generale, durante il corso sono previsti lo svolgimento di due test e una valutazione dell’allievo in itinere da parte del docente per quanto concerne l’esecuzione delle manovre pratiche sui manichini per la Rianimazione Cardiopolmonare.
	PER ISCRIZIONI AL CORSO:

 ASSOCIAZIONE ERIS 

via Salvatore Paola, 14/a – 95125 Catania | tel./fax: 095.433940 didattica.ct@erisformazione.it | info@pec.erisformazione.it | www.erisformazione.it
	PER ULTERIORI INFORMAZIONI:

CNFE - CENTRO NAZIONALE FORMAZIONE EMERGENZA

tel. 333.2546522 | fax 178.2221671

cnecatania@tiscali.it - www.formazionemergenza.it
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